
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРАЙС ЦЕН 

НА УСЛУГИ СИДЕЛКИ 
 
 

 
      

 
Наименование 

услуги 

Количество 

часов в день 

Стоимость 

часа, рублей 

Стоимость в 

день, рублей 

 

  
 
 
 
 
 

СИДЕЛКА 

1 час 500 500 
 

2 часа 500 1 000 
 

3 часа 490 1 470 
 

4 часа 480 1 920 
 

5 часов 470 2 350 
 

6 часов 460 
2 760  

7 часов 450 3 150 
 

8 часов и 

более 
440 от 3520 

 

      

 

В услуги сиделки входит: 

Систематическое наблюдение за получателями социальных 

услуг в целях выявления отклонений в состоянии их здоровья; 

Помощь в приеме пищи; 

Сопровождение в туалет; 

Смена памперса; 

Смена нательного и постельного белья; 

Выполнение процедур, связанных с наблюдением за 

здоровьем получателей социальных услуг (измерение 

температуры тела, артериального давления, контроль за 

приемом лекарств и иные процедуры); 

Уборка помещения, где находится получатель услуг. 



Надбавки: 

Ночные дежурства с 21:00 до 07:00 - 20% 

 
Воскресенье: 20% 

 
Праздничные дни: 31 декабря, 1 января, 8 марта - 100% 

 
Рождество, 23 февраля, Ураза-байрам, Курбан-байрам, 1, 9 мая, 

12 июня, 4 ноября - 50% 

 
Обслуживание двух человек одновременно: 50% 

 
Особые случаи, усложняющие уход: сильные боли, обширные 

пролежни и повреждения кожи, установленные катетеры, 

зондовое питание, большой вес больного, работа в 

отдаленных районах города, а также проживание в одной 

комнате с подопечным, отсутствие места для отдыха при 

дежурстве в больнице - 30%. 
 
 

Проезд социального работника не оплачивается, если услуги 

оказываются в местах, доступных для общественного 

транспорта. Доставка в удаленные районы оговаривается 

отдельно. 

 
Возможен подбор сиделки без контроля каждого ее выхода по 

базе Центра социальных услуг "Душевные люди" без 

гарантий. Стоимость разовой услуги - 2500 р. 


